
 

 

 

 

 

 

ふれあい看護体験を開催しました 

 

5月 16日「ふれあい看護体験」を開催し、今年は高校生 3名の参加がありました。 

 

 

はじめに看護師による「看護の仕事」の紹介がありまし

た。その後手洗い評価キットを使用した手洗い体験や、血

圧測定と器械を使っての動脈音確認体験し、驚きの混じっ

た楽しい時間を過ごしました。 

 

午後には院内見学で、他部門の仕事紹介がありました。    

病棟では、患者さんの手浴を行いました。「気持ちが良かった。 

ありがとうね。」という言葉をもらい高校生も喜んでいました。 

 

高校生からは「体験を通し看護の仕事に興味をもった。」「様々な職種につい

て詳しく知ることができた。」「コミュニケーション力も向上したい。」などの声

が聞かれました。 

これからも看護や医療に興味を持って頂ける様な場を設けていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏期休診のお知らせ 

8月 14日(水)・15日(木)は休日診療体制となります。ご了承ください。 

 

  

 
 



 

東和中学校の職場体験がありました 

 

 ７月９日（火）・１０日（水）の日程で東和中学校２学年の生徒３名が、当院で職場体験学習を行いま

した。新型コロナウイルス感染症の感染防止対策のため令和２年度から開催がなく、今回５年ぶり

で職場体験学習を受け入れました。 

 

 はじめに県立病院について説明した後、感染防止対策についてマス

ク着用方法、手指消毒の方法を実践しました。

また、各部門の業務についての説明を行い、

一部を体験して頂きました。 

 

 

 

初日の午後には、放射線技術科で魚と果物を 

使って各撮影装置での見え方違いなどの見学、栄養管理科で栄養補助

食品の試食、臨床検査技術科で顕微鏡の

鏡検や肺活量検査を体験し、２日目は病棟

で学生同士血圧測定を行い、患者さんの

手を洗う等看護の体験を行いました。その

後、リハビリテーション技術科で杖・松葉

杖・車いす・階段昇降の方法などを体験、

薬剤科では注射の取り揃えを体験しまし

た。         

            

 

       

   

 

 体験後は「職場体験前には知らなかった職種について学ぶことができた。」との感想が聞かれ、職

場体験学習に参加された生徒の方々の将来に有益な時間を提供することができたと感じておりま

す。今後も各教育活動に可能な限り協力していきたいと考えております。 

              

  

 

（感染防止対策）  

（院長挨拶）  

（放射線技術科）  

（病棟：手洗い）  

（臨床検査科）  

（病棟：血圧測定）  （リハビリテーション技術科）  （薬剤科）  

（栄養管理科）  



岩手県立東和病院「レスパイト入院」のご案内 

 

レスパイト入院とは？ 

在宅で介護をされているご家族が日々の介護に疲れを感じ、限界を超え介護不能となることを予防するための

入院をレスパイト入院といいます。 

当院では、介護をされている方の休息のほか、病院療養、冠婚葬祭、旅行などで一時的に在宅介護が困難になる

場合にも、介護をされているご家族を支援し、また、在宅医療を支えることを目的として、レスパイト入院の受け入

れをおこなっています。 

 

どんな患者さんが利用できる？ 

 病状は安定しているものの、在宅で医療機器を使用している方や、何らかの医療的処置を必要とする方など、常時

の介護が必要な次の方々で退院後は自宅に戻る方がご利用できます。 

○ 中心静脈から輸液をおこなっている 

 ○ 経鼻胃管または胃瘻を造設し栄養注入をおこなっている ○ インスリン注射をおこなっている 

 ○ ストーマ（人工肛門）を造設している          ○ 褥瘡などの創処置が必要 

 ○ 膀胱内留置カテーテルがある          ○ 悪性腫瘍などで痛みのコントロールが必要 

○ 痰の吸引が必要                   ○ 自力で歩行できない 

 ○ 在宅酸素療法をおこなっている         ○ 自力で排泄できない  など 

  上記以外の方でも利用できる場合がありますので、ご相談ください。 

 

どのように利用できる？ 

 ○ 完全予約制（下記のお問い合わせ先に相談） 

 ○ 入院期間 ： ２週間以内 

 ○ 入院日数 ： 通算で 60日まで（その後在宅で 3 ヵ月間療養すれば再度利用可） 

          レスパイト入院以外（具合が悪いときなど）での入院はできます 

 ○ 入退院日 ： 原則 水曜日または木曜日（要相談） 

 

どのようなメリットがある？ 

 ○ 入院中に患者さんの状態と医療ケアを整えることで、安心して在宅療養を続けることができます。 

 ○ 患者さんが入院している間に、ご家族の体調や生活を整えることができます。 

 

利用にあたり注意することは？ 

 ○ 入院中は介護保険が利用できないため、入退院の送迎に介護タクシーを使う場合は自費となります。 

 ○ 退院後に、次回入院予約日までの間に具合が悪くなった場合は、入院予約日まで我慢せずに当院外来を受診し

てください。受診の際には、必ず連絡をしてから来院してください。 

 ○ 当院を受診したことがない、及び長期間受診歴がない方は予約申込前に外来受診をお願いします。受診の際に

はかかりつけ医（主治医）からの紹介状が必要となります。 

 ○ 受け入れ人数に上限がありますので、ご希望の日程で入院することができない場合があります。 

 

🌻ご利用を検討するにあたり、不明な点については下記お問合せ先に、ご相談ください。 

 【お問い合せ先】岩手県立東和病院 0198-42-2211 （外来または地域医療福祉連携室） 

令和 6年 6月より運用開始 

 

        

 

              

   



外来診療のご案内 

2024年 7月現在   

  診療科 月 火 水 木 金 土・日・祝  

 

午前 内 科 小 原 

髙 橋 

佐 野 

長(克) 

髙 橋 

佐 野 

及 川 

内 田 

小 原 

豊 木 

佐 野 

小 原 

豊 木 

内 田 

髙 橋 

小 原 

豊 木 

佐 野 

及 川 

当直医 

 

  泌尿器科 星       

 
 外 科 及 川 

豊 木 

佐 藤 

豊 木 

佐 藤 

及 川 

佐 藤 

及 川 

佐 藤 

内田 

 
 

  内 視 鏡    佐 野    

 【専門外来】（予約制）   

 
午後 脳神経内科   中部病院 

（第 2、4） 

   
 

 
 呼吸器内科   胆沢病院 

（第 2、4） 

   
 

 
 循環器内科  中央病院 

（第 3） 

    
 

 
 整 形 外 科    北上整形外科 CL 

（第 2、4） 

  
 

 

 

● 紹介患者用診療申込書は、当院ホームページよりダウンロードのうえご利用ください。 

  （ http://www.towa-hp.com/index.php ▶医療機関の方へ ▶地域連携について ） 

● 受付時間 月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）9 時 00 分から 16 時 30分まで 

● FAX 番号 0198-42-4417 

● FAX 受信後 30 分以内を目安に、当院から紹介元医療機関様あてに受診予約日を FAX により

ご連絡いたします。 

 

 
             

暑く、ジメジメした気候になっております。熱中症や食中毒などに 
          注意しながら生活していきたいですね。またコロナウイルス感染症の 
       感染者も増加しているようです。手洗い、うがいなどを行って、感染 
       予防に努めたいですね。皆さん体調にはご自愛ください。 

岩手県立東和病院 

〒028-0115 花巻市東和町安俵６区 75-1    TEL:0198-42-2211   FAX:0198-42-4417 

ホームページアドレス  http://www.towa-hp.com 
 


